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- مراجعة وتصحيح : حمزة عبد الصمد .

- عدد الصفحات : 400 .


- اللغة : العربية .


- الوصف : كتاب مميز جدا ومبسط لمن يقرأ لأول مره عن العقل الباطن وبه تمارين رائعه للإسترخاء والبرمجة الإيجابيةعقلك الباطن هو الجزء من عقلك الذي يخزن معتقداتك، تجاربك الماضية، مواهبك، كل المواقف التي واجهتها وكل .
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